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Viikko 11 

Maanantai 11.3.2024 

Lounas 

Lihakeitto 

Leikkele, kasvis 

Pannukakku ja hillo 

 

Tiistai 12.3.2024 

Lounas 

Jauhelihamakaronilaatikko 

Kasvis 

Marjapaistos 

 

Keskiviikko 13.3.2024 

Lounas 

Kuhaa sitruuna-tillikastikkeessa 

Peruna 

Kasvis 

Hedelmäsalaatti 

 

Torstai 14.3.2024 

Lounas 

Sweet&sour possu 

Riisi/peruna 

Vihreä kasvis 

Herukkakiisseli 

 

Perjantai 15.3.2024 

Lounas 

Nyhtöbroileria 

Peruna 

Kasvis 

Leivonnainen 

 

Viikko 12 

Maanantai 18.3.2024 

Lounas 

Kinkkukastike 

Pasta 

Vihreä kasvis 

Mustikka-banaanikiisseli 

 

Tiistai 19.3.2024 

Lounas 

Hunaja-smetanahauki 

Peruna 

Kasvis 

Marjarahka 

 

Keskiviikko 20.3.2024 

Lounas 

Broilerilasagne 

Kasvissekoitus 

Hedelmäsalaatti 

 

Torstai 21.3.2024 

Lounas 

Jauhelihakastike 

Peruna/spagetti 

Kasvis 

Mansikkakiisseli 

 

Perjantai 22.3.2024 

Lounas 

Lihapata 

Peruna 

Kasvissekoitus 

Leivonnainen 
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Viikko 13 

Maanantai 25.3.2024 

Lounas 

Maapähkinäkanaa 

Riisi 

Kasvis 

Persikkarahka 

 

Tiistai 26.3.2024 

Lounas 

Uunikalaa 

Peruna 

Kasvis 

Marjat ja vaniljavaahto 

 

Keskiviikko 27.3.2024 

Lounas                     

Lammaspata 

Valkosipulipaahtoperuna 

Kasvis 

Pasha 

 

Torstai 28.3.2024 Perjantai 29.3.2024 

Viikko 14 

Maanantai 1.4.2024 Tiistai 2.4.2024 

Lounas 

Jauhelihapastavuoka 

Kasvissekoitus 

Rahkapiirakka 

 

Keskiviikko 3.4.2024 

Lounas 

Broileripata 

Riisi 

Kasvis 

Hedelmäsalaatti 

 

Torstai 4.4.2024 

Lounas 

Texmexkuhavuoka 

Peruna 

Kasvissekoitus 

Marjarahka 

 

Perjantai 5.4.2024 

Lounas 

Lihapata 

Peruna 

Kasvissekoitus 

Leivonnainen 
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