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Viikko 16 

Maanantai 14.042025 

Lounas 

Kasvissosekeitto 

Sämpylät 

Kasvis/juusto 

Hedelmäsalaatti 

Tiistai 15.04.2025 

Lounas 

Ruispaneroitua kalaa 

Kasvispihvit 

Muussi 

Kiisseli 

Keskiviikko 16.04.2025 

Lounas 

Savustettua lammasta 

Punaviini-rosmariinikastike                   

Valkosipuliperunaa 

Mangokakkua 

 

Torstai 17.04.2025 

Lounas 

SULJETTU 

Perjantai 18.04.2025 

Lounas 

SULJETTU 

Lauantai 19.04.2025 Sunnuntai 20.042025 
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Viikko 17 

Maanantai 21.042025 

Lounas 

SULJETTU 

 

 

Tiistai 22.04.2025 

Lounas 

Uunimakkara 

Muussi 

Kasvis 

 

Hedelmäsalaatti 

Keskiviikko 23.04.2025 

Lounas 

Pastajauhelihavuoka 

Pastakasvisvuoka 

 

 

Puolukkarahka 

Torstai 24.04.2025 

Lounas 

Mango-valkoviinibroileri 

Kasvisriisi 

Kasviksilla täytetty paprika 

 

Leivonnainen ja kahvi 

 

 

 

Perjantai 25.04.2025 

Lounas 

Lohikeitto 

Kasviskeitto 

Sämpylä 

Juusto/kasvis 

Hedelmä 

 

 

Lauantai 26.04.2025 Sunnuntai 27.042025 
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Viikko 18 

Maanantai 28.04.2025 

Lounas 

Ruispaneroitu kala 

Remouladekastike 

Perunamuusi 

Kesäkurpitsavuoka 

 

Omenapaistos ja 
vaniljavaahto 

Tiistai 29.04.2025 

Lounas 

Nyhtöpossu 

Lohkoperuna 

Bbq kastike 

Kasvispihvit 

 

Munkkeja 

Keskiviikko 30.042025 

Lounas 

Jauhelihakeitto 

Kasviskeitto 

Sämpylä 

Juusto/kasvis 

 

Hedelmä 

Torstai 01.05.2025 

Lounas 

Suljettu 

Perjantai 02.05.2025 

Lounas 

Suljettu 

Lauantai 03.05.2025 Sunnuntai 04.05.2025 
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Viikko 19 

Maanantai 05.05.2025 

Lounas 

Kaalikääryleet 

Kasviskääryleet 

Muussi 

Kiisseli 

 

 

Tiistai 06.05.2025 

Lounas 

Pasta carbonara 

Pasta vegetariana 

 

Pannaria ja hilloa 

Keskiviikko 07.05.2025 

Lounas 

Pyttipannu 

Kasvispannua 

 

Marjarahka 

 

 

  

 

Torstai 08.05.2025 

Lounas 

Stroganof 

Riisi 

Kasvispataa 

Jäätelö 

Perjantai 09.05.2025 

Lounas 

Nachopelti 

Kasvispelti 

 

Hedelmä 

 

 

 

Lauantai 10.05.2025 Sunnuntai 11.05.2025 
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Viikko 20 

Maanantai 12.05.2025 

Lounas 

Perunalaatikko 

Kasvispaistos 

 

 

Marjakiisseli 

Tiistai 13.05.2025 

Lounas 

Lihapullat talontapaan 

Kasvispyörykät 

Muussi 

 

Marjapaistos ja vaniljavaahto 

 

Keskiviikko 14.05.2025 

Lounas 

Hedelmäinen broileri 

Riisi 

Täytetyt munakoisot 

 

Hedelmäsalaatti 

 

Torstai 15.05.2025 

Lounas 

Nakkikastike 

Muussi 

Kasvipasta 

 

Leivonnainen ja kahvi 

 

 

 

Perjantai 16.05.2025 

Lounas 

Perunavelli 

Patakukko 

 

 

Pieni makea 
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Viikko 21 

Maanantai 19.05.2025 

Lounas 

Kasvissosekeitto 

Kinkkupiirakka 

Kasvispiirakka 

 

Marjoja ja kinuskia 

 

 

 

Tiistai 20.05.2025 

Lounas 

Kanaa yrtti-kermakastikkeella 

Kasvisriisi 

Tomaatti-kasvisvuoka 

 

Marjakiisseli 

 

 

Keskiviikko 21.05.2025 

Lounas 

Nuotiolounaspäivä 

Makkaraa, kasvisvartaita 

Nuotio maissia 

 

Tikkupullaa 

 

Torstai 22.05.2025 

Lounas 

Haukipihvit 

Kasvispihvi 

Muussia 

 

 

Perjantai 23.05.2025 

Lounas 

Lämminsavupaisti 

Valkosipuliperuna 

Konjakkikastike 

Täytetyt paprikat 

Kakkukahvit 

 

 

 

 

 

 


