Viikko 37

Maanantai 8.9.2025

Tiistai 9.9.2025

Keskiviikko 10.9.2025

Kotiruokaravintola Maansuola

Torstai 11.9..2025

Ruokalista
8.9-12.9.2025

Perjantai 12.9.2025 Lauantai 13.9.2025

Sunnuntai 14.9.2025

Lounas
Lohipastaa
Kasvispastaa

Hedelmaésalaatti

Lounas
Broilerikiusaus
Kasviskiusaus

Vispipuuro

Lounas
Lihapullat
Kasvispullat
Muussi

Suklaavanukas

Lounas
Uunimakkara
Falafel
Muussi

Pannaria ja hilloa

Lounas
Jauhelihakeitto
Kasviskeitto

Pikku makeaa
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Viikko 38

Maanantai 15.9.2025

Tiistai  16.9.2025

Keskiviikko 17.9.2025

Kotiruokaravintola Maansuola

Torstai 18.9.2025

Ruokalista
15.9-19.9.2025

Perjantai 19.9.2025 Lauantai 20.9.2025

Sunnuntai 21.9.2025

Lounas

Voissa paistettua kuhaa
Kasvistaytetty tomaatti
Tilli-voiperunaa

Jaateloa

Lounas
Harkaruukku
Kasvisruukku
Riisi

Marjoja ja kinuskia

Lounas
Makaronilaatikko
Kasvislaatikko

Rahkaa

Lounas

Kievin kanaa
Kasviskaaryleet
Riisia

Pappilan hatavara

Lounas
Makkarakastike
Muussi
Kasvispataa

Pienta makeaa
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Viikko 39

Maanantai 22.9.2025

Tiistai 23.9.2025

Keskiviikko  24.9.2025

Kotiruokaravintola Maansuola

Torstai 25.9.2025

Ruokalista
22.9-28.9.2025

Perjantai 26.9.2025 Lauantai 27.9.2025

Sunnuntai

28.9.2025

Lounas
Kebabkiusaus
Kasvispannu

Jaateld

Lounas
Jauhelihapihvit
Kanttarellikastike
Taytetty kesakurpitsa
Lohkoperunaa

Marjoja ja kinuskia

Lounas
Kaalikaaryleet
Kasviskaaryleet
Muussi

Rahka

Lounas
Savukassleria
Pippurikastike
Valkosipuliperunat
Taytetty paprika

Leivoskahvit

Lounas
Paistettuja muikkuja
Muussia

Kasvisvuokaa

Pikkumakeaa
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Viikko 40

Maanantai 29.9.2025

Tiistai 30.9.2025

Kotiruokaravintola Maansuola

Keskiviikko  1.10.2025

Torstai 2.10.2025

Ruokalista
6.10-12.10.2025

Perjantai 3.10.2025

Lounas
Kalakeitto
Kasviskeitto

Vaniljavanukas ja hilloa

Lounas

Broilerin koipia

Kasvisriisia

Kasvistdytetty pannukakku

Marjapaistos

Lounas
Lasagne

Kasvislasagne

Jaateloa

Lounas
Uunimakkara
Kasvismakkara
Muussia

Pannacottaa

Lounas
Street food péiva

pikku makeaa
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Viikko 41

Maanantai 6.102025

Tiistai 7.10.2025

Kotiruokaravintola Maansuola

Keskiviikko 8.10.2025

Torstai 9.10.2025

Ruokalista
6.10-12.10.2025

Perjantai 10.10.2025

Lounas
Perunamuussi-lihalaatikko
Kasvismuussilaatikko

Pullakahvit

Lounas
Paistettua kalaa
Munakoisovuokaa

Tilli-remouladekastike

Marjakiisseli

Lounas
Kaalipataa
Kaali-kasvispataa

Suklaamousse

Lounas
Pitsapaiva
Rahkaa

Lounas
Karjalanpaisti
Porkkanalaatikko
Perunaa

Kakkukahvit
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