
 Kotiruokaravintola Maansuola 
 

 

Ruokalista 

13.4-17.4.2026 1 
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Viikko 16 

Maanantai 13.4 

Lounas 

Jauhelihapastavuoka 

Kasvispastavuoka 

Omenapaistos 

 

 

 

Tiistai 14.4 

Lounas 

Smetanalohta 

Perunat 

Naurisröstiä 

Marjoja 

 

 

Keskiviikko 15.4 

Lounas 

Kaalikääryleet 

Kasviskääryleet 

Perunaa 

Hedelmäsalaatti 

 

 

 

Torstai 16.4 

Lounas 

Broilerinsiivet 

Villiriisiä 

Kasviskebakko 

Rahkaa 

 

 

 

Perjantai 17.4 

Lounas 

Burgeripäivä 

 

Lauantai 18.4 Sunnuntai 19.4 



 Kotiruokaravintola Maansuola 
 

 

Ruokalista 

20.4-24.4.2026 2 
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Viikko 17 

Maanantai 

Lounas 

Makkarakastiketta 

Muussia 

Parmesankasviksia 

Jäätelöä 

Tiistai  21.4 

Lounas 

Paneroitua kalaa 

Tilliperunaa 

Täytettyjä sieniä 

Rahkaa 

Keskiviikko 22.4 

Lounas 

Metsästäjänleike 

Lohkoperunaa 

Kasvispihvi 

Smootie 

 

Torstai 23.4 

Lounas 

Broilerikiusausta 

Kasviskiusaus 

Kiisseliä 

 

 

                                   

Perjantai 24.4 

Lounas 

Hirvikeittoa 

Kasviskeittoa 

Pikku makeaa 

Lauantai 25.4 Sunnuntai 26.4 



 Kotiruokaravintola Maansuola 
 

 

Ruokalista 

27.4-1.5.2026 
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Viikko 18 

Maanantai 27.4 

Lounas 

Paistettua lohta 

Varhaisperunaa 

Täytetty kesäkurpitsa 

Hedelmäsalaattia 

 

 

Tiistai 28.4 

Lounas 

Valkosipulipossua 

Lohkoperunaa 

Kasvispaistos 

Vispipuuro 

Keskiviikko  29.4 

Lounas 

Kievin kanaa 

Kasvisriisiä 

Pinaattilettuja 

Rahka 

 

 

  

 

Torstai30.4 

Lounas 

Vappubrunssi 

 

Perjantai 1.5 

Lounas 

Suljettu 

ILOISTA VAPPUA 

 

 

 

Lauantai 2.5 Sunnuntai  3.5 

       



16 Kotiruokaravintola Maansuola 
 

 

Ruokalista 

11.5-15.5.2026 4 
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Viikko 19 

Maanantai 4.5 

Lounas 

Uunimakkara 

Muussi 

Kasvispaistos 

Pulla kahvit 

 

 

 

Tiistai 5.5 

Lounas 

Kaalikääryleet 

Perunaa 

Kasviskääryleet 

Pannaria 

 

Keskiviikko  6.5 

Lounas 

Paistettua siikaa 

Paahdettuja kasviksia 

Perunaa 

Hedelmäsalaatti 

 

Torstai 7.5 

Lounas 

Sweetchili-broileria 

Kasvispyörykät 

Riisi 

Rahka 

 

 

 

Perjantai 8.5 

Lounas 

Jauhelihakeitto 

Kasviskeitto 

Pikku makeaa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 Kotiruokaravintola Maansuola 
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Viikko 20 

Maanantai 11.5 

Lounas 

Broilerin bbq-siivet 

Riisiä 

Kasviskääryleet 

Mangorahka 

 

 

Tiistai 12.5 

Lounas 

Sipulipihvit 

Kasvispihvit 

Kermaperunaa 

Mehujää 

 

 

Keskiviikko 13.5 

Lounas 

Possua tummassa 
olutkastikkeessa 

Lohkoperunaa 

Munakoisopaistos 

Lettuja 

Torstai 14.5 

Lounas 

Suljettu 

 

 

 

Perjantai 15.5 

Lounas 

Suljettu 

 

 

 

 

 

 


