Viikko 21

Maanantai 18.5

Tiistai 19.5

Lounas

Tonnikalapastaa

Kasvispastaa

Smoothie

Viikko 22

Maanantai 25.5

Lounas
Feta-yrttikanaa
Kasvisriisia
Naurisrostia

Pannacottaa

Tiistai 26.5

Lounas

Lohikiusaus
Kasviskiusaus

Jaateloa

Lounas

Pyttipannu
Kasvispannu

Rahkaa

Kotiruokaravintola Maansuola

Keskiviikko 20.5

Ruokalista

18.5-22.5.2026

Torstai 21.5

Perjantai 22.5

Lounas

Lihapullat kastikkeessa
Kasvispullat
Perunaa

Hedelmasalaatti

Keskiviikko 27.5

Lounas

Uunimakkaraa
Muussia

Kasviskebakot

Lounas

Punaviinipossua
Lohkoperunat

Taytetty paprika

Lounas

Suljettu

Rahkaa Pikkumakeaa
Ruokalista
25.5-29.5.2026

Torstai 28.5 Perjantai 29.5

Lounas Lounas

Kebabkastike

Riisia

Kauden kasvik

Kiisselia

Savumuikkukeittoa

Kesakeittoa

sia Pikkumakeaa



Viikko 23

Maanantai 1.6

Lounas

Jauhelihakastike

Perunaa

Voiporkkanaa

Hedelmasalaattia

Viikko 24

Maanantai 8.6

Tiistai 2.6

Lounas

Kalapihvia
Varhaisperunaa

Kasvispaistos

Pullakahvit

Lounas

Kaalikaaryleet
Muussi
Kasvispaistos

Vispipuuro

Tiistal 9.6

Kotiruokaravintola Maansuola

Keskiviikko 3.6

Lounas

Nyhtopossua
Parmesanperunaa
Ratatouille kasviksia

Pannaria

Lounas

Paistettua kalaa
Varhaisperunaa
Parsakaalia

Rahkaa

Keskiviikko 10.6

Lounas

Broileria mango-valkoviinissa

Paahdettuja kasviksia

Riisia

Hedelmasalaatti

Ruokalista
1.6-5.6.2026
Torstai 4.6 Perjantai 5.6
Lounas Lounas

Valkosipuliharkaa
Perunaa

Kasvisgratiinia

Italianpataa
Kauden kasviksia

Pikkumakeaa

Kiisselia
Ruokalista
8.6-12.6.2026
Torstai 11.6 Perjantai 12.6
Lounas Lounas

Savustettua possua
BBQ-kastiketta
Lohkoperunaa

Rahkaa

Makkaramix
Perunaa
Paahdettuja kasviksia

Pikkumakeaa




Viikko 25

Maanantai 15.6

Lounas

Porsaankylkea
Olutkastiketta
Perunaa
Uuniporkkanaa

Mangorahkaa

Viikko 26

Maanantai 22.6

Lounas

Ruispaneroitua kalaa

Tilliperunat

Kauden kasviksia

Tiistal 16.6

Lounas

Savulohikeittoa
Kasviskeittoa

Mehujaa

Tiistai 23.6

Lounas

Pasta Bolognese

Kotiruokaravintola Maansuola

Keskiviikko 17.6

Lounas

Pizzapaiva

Lettuja

Keskiviikko 24.6

Ruokalista

15.6-19.6.2026

Lounas

Burgeripaiva

Torstai 18.6 Perjantai 19.6
Lounas Lounas
Juhannusbrunssi Suljettu
Riemukasta juhannusta!
Ruokalista
22.6-26.6.2026
Torstai 25.6 Perjantai 26.6
Lounas Lounas

Kievin kanaa

Riisia

Kasviksia

Kasslerpihvit
Konjakkikastike
Lohkoperunaa

Uunijuureksia




Uyvia kesad, nahdaan elokuussa!

3.8.2026 ->
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